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DIABETES MELLITUS UND KORONARE HERZKRANKHEIT — EINE GEFAHRLICHE LIAISON [

Eine der Hauptursachen fiir eine vorzeitige Arteriosklerose mit all ihren Fol-
geschdden wie Herzinfarkt, Schlaganfall und Herzschwdche ist der Diabe-
tes mellitus. Bald wird es in Deutschland mehr als 10 Millionen Diabetiker
geben, insbesondere Typ 2 Diabetiker, der sog. ,Alterszucker”. Dabei ist
der Diabetes keineswegs mehr eine Erkrankung nur des dlteren Menschen,
immer haufiger entwickeln auch junge Menschen einen Diabetes Typ 2. Sie
sind dann ganz besonders fiir frithe Herzinfarkte und Schlaganfalle gefahr-
det.

Erfreulicherweise haben sich in den letzten Jahren durch Entwicklung neuer
Medikamente einige neue Therapieoptionen in der Behandlung des Diabe-
tes mellitus ergeben. Wir als Kardiologen konnen das Gesamtrisiko eines
Diabetikers unter Beriicksichtigung weiterer Risikofaktoren wie Bluthoch-
druck, Rauchen oder Cholesterinerhohung zunehmend besser einschatzen
und entsprechende diagnostische und therapeutische Manahmen ergrei- '
fen. || e |

Wir mdchten Ihnen an diesem Abend neue wissenschaftliche Erkenntnisse 1
zur Behandlung des Diabetes mellitus und der Koronaren Herzkrankheit na-
her bringen und lhnen Tipps fiir ein gesundes Leben mit diesen Erkrankun-
gen an die Hand geben .

Wir freuen uns auf lhr Kommen und Ihre Fragen.

PROGRAMM

17:00 — 19:00 Uhr  Blutdruck-, Blutzucker- und Cholesterinbestimmungen
Aeskulap Apotheke

Dr. Andreas Adler Dr. Stefan Schickel

Chefarzt der Klinik fiir Chefarzt der Klinik fiir Kardiologie
Diabetologie, Rheumatologie
und Intensivmedizin

17:00 — 18:00 Uhr  Tipps von unseren Diabetesberaterinnen

18:00 — 19:00 Uhr  Zwei Vortriage zum Thema Herz und Diabetes — Diabetes und Herz
Wie verhindern, wie behandeln?

Referenten

Dr. Andreas Adler, Chefarzt der Klinik fiir Diabetologie, Rheumatologie und Intensivmedizin
Dr. Stefan Schickel, Chefarzt der Klinik fiir Kardiologie

19:00 — 20:00 Uhr Meet the experts
Fragen an Dr. Adler und Dr. Schickel

DIE VERANSTALTUNG IST KOSTENLOS. EINE VORANMELDUNG IST NICHT ERFORDERLICH.



