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ST. JOSEF KRANKENHAUS
MOERS

EINLADUNG

ZUM 11. MOERSER

DARMTAG

Mittwoch, 4. Marz 2020
von 16:00 bis 18:00 Uhr




UNSER DARM

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

wir laden Sie herzlich zum 11. Moerser Darmtag ein.

Informationen tber Darmerkrankungen sind sehr wichtig,
da fast jeder Bundesbiirger im Laufe seines Lebens einmal
von einer Darmerkrankung betroffen ist.

Darmkrebs ist die zweithdufigste Krebsart in Deutschland
ist und immer noch versterben viele Menschen daran. Aus
diesem Grund ist die Darmkrebsvorsorge, die immer noch
zu wenig Menschen in Anspruch nehmen, von extrem gro-
er Bedeutung.

Symptome wie Verstopfung, Inkontinenz, Juckreiz und Blu-
tungen sind so hdufig, dass sie eigentlich jeden interes-
sieren diirften. Oft weiff man nicht, was man dagegen tun
kann. Wir bieten konkrete Hilfen an.

Mit der richtigen Erndhrung und ausreichender Bewegung
kann man zum Beispiel Verstopfung vorbeugen.

Wirinformieren Sie tiber relevante Themen der Darmerkran-
kungen und freuen uns auf Sie!

Herzlichst

DR. MED. CH.VOGT
CHEFARZT ZENTRUM CHEFARZT

DR. MED. M. RENTER

INNERE MEDIZIN ALLGEMEINCHIRURGIE

VORTRAGE

Veranstaltungsort: BISTRO AUSZEIT im UG

16:00 Uhr
Darmkrebsvorsorge: Warum muss man das machen?

Dr. Christoph Vogt

Leiter des Darmzentrums | Direktor des Zentrums fir Innere Medizin

16:30 Uhr
Verstopfung, Inkontinenz, Juckreiz und Blutung - Was
kann man tun?

Dr. Karen Harmsen
Oberdrztin Allgemein- und Viszeralchirurgie

17:00 Uhr
Moderne Darmchirurgie — Was ist heute Standard? Wie
sieht die Zukunft aus?

Dr. Marc Alexander Renter
Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

17:30 Uhr
Erndhrungstipps bei Verstopfung und Darmtrdgheit

Kornelia Bensch
Didtassistentin
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